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Um 0800 Uhr des 14.6 beginnt wieder Sebastians morgendliche Fitness. Er beobachtet die
anderen Soldaten zwischenzeitlich bei ihren sportlichen Übungen mit den jeweiligen
Kompanienkommandeuren, gegen 0830 Uhr beendet er seine Übungen am Morgen und
geht frühstücken. Um 0930 Uhr, nach ein paar Gesprächen mit Brigadekommandeuren sitzt
er frisch geduscht hinter seinem Schreibtisch und plant weiter
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