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Der Distrikt Zentral-Farnestan liegt im Süden Farnestans und umschließt die Hauptstadt Natul. Qosht ist die größte
Stadt des Distrikst und liegt am Karadj zu Fuße des Fendukoshgebirges. Weiter südlich befindet sich das
unbewohnbare Hochgebirge von Dasht Kavir.
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